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Comment parler de laicité avec les enfants
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Pas facile de parler religion et laicité avec les enfants, surtout en période

de vives tensions... Une experte nous donne quelques pistes.
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CEEHELESE  Laicité — Cet article vous est présenté dans le cadre de notre dossier La laicité,

une exception francaise a défendre
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A I'’école ou a la maison, certains sujets sont parfois compliqués a aborder
avec les enfants. Que ce soit parce qu’'on imagine qu’ils ne sont pas
capables d’'en comprendre les subtilités ou parce que nous sommes hous-
mémes mal a I'aise avec la question... L'un de ces sujets est aujourd’hui
particulierement d'actualité : c'est celui de la laicité.

Marine Quenin est devenue experte en la matiére. Avec son association
Enguéte qu’elle a fondée il y a maintenant dix ans, elle aborde les questions de
laicité et de faits religieux avec les enfants au cours d’'ateliers, a I'école et en
dehors. Depuis peu, elle forme également professeurs et animateurs a aborder
ces thématiques. A travers des jeux et des discussions, sa méthode se base sur
I'apprentissage des diverses religions pour permettre aux enfants de mieux

intégrer ce concept quelque peu abstrait.

Dans cet entretien, elle nous explique pourquoi il est essentiel d'aborder la

question avec les jeunes enfants, et distille ses conseils pour y parvenir.

A quelle tranche d'dge s’adressent vos ateliers
sur la laicité ?

On s’adresse au 8-11 ans. Ce aue les aens ne savent pas. c'est aue
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Le concept de laicité est un concept si
francgais gu’il n’existe pas vraiment de
traduction dans d'autres langues. Chaque
pays gére différemment le
multiculturalisme et la variété de religions
qui cohabitent sur son territoire. En France,
on voudrait qu’elles soient invisibles, que
chacun soit libre de jouir de sa foi dans la
sphére intime, sans que cela n'ait de
conséquences sur la sphére publique.
Comment composer avec ce veeu pieu qui
divise plus qu'il ne rassemble ?

L'assassinat de Samuel Paty nous |'a encore
rappelé, la question de la laicite, notamment a
I'ecole, semble perdre chague jour un peu plus

en legitimité. Faut-il réinventer la laicité, lui

préférer un modéle ou le communautarisme
aurait toute sa place, laissant a chacun la

liberté d'exprimer ses croyances ?

Pour répondre a ces questions brilantes,
historiens, intellectuels et membres du
secteur associatif nous livrent leurs points de
vue.
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I'enseignement des faits religieux fait déja partie du socle commun
(compétences et connaissances que 'enfant dit avoir acquises a la fin d'un
cycle) en primaire. Il n'est pas enseigné sous forme de discipline mais se
retrouve au travers de l'enseignement moral et civique, de I'histoire, du francgais,
de I'histoire des arts, etc...

C'est d'ailleurs un sujet qui passionne les enfants. lls sont a un age ou ils se
posent beaucoup de questions et ont l'esprit plus ouvert. D'un coté, ils
commencent a avoir une bonne capacité a conceptualiser, ce qui est primordial
puisgu'on parle de beaucoup de choses qu'on ne voit pas concrétement et en
méme temps, ils ne sont pas encore dans les contingences adolescentes.

L'age avancant, les ados sont davantage soumis a la pression de leurs pairs et se
positionnent souvent dans la contestation ou la provoc, ce qui n'aide pas a
apaiser le débat. C'est donc une bonne chose de commencer des le plus jeune
age a aborder ces questions de facon apaisée, ¢a crée un terreau sur lequel on
pourra continuer a construire au collége et plus tard au lycée.

Pourquoi I’éducation a la laicité est-elle
essentielle ?
Il s'agit d'abord de donner des outils aux enfants pour comprendre le monde

dans lequel ils évoluent. Leur permettre de décrypter leur environnement grace

a des références culturelles.
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Nos ateliers nous permettent d'évoquer le religieux sur un mode apaisé dans un
environnement qui ne l'est pas vraiment, de pouvoir parler calmement de
laicité, hors des temps de crise. Ca a une vertu apaisante d'en parler
sereinement et avec respect, sans nécessairement valoriser ou mettre en avant
une conviction par rapport a une autre.

Parler du fait religieux permet de faire accéder les enfants a une
compréhension concrete de la laicité a laquelle ils peuvent plus facilement
adhérer. Quand on a compris gu'on peut ne jamais étre d'accord sur des sujets
trés importants, la laicité prend tout son sens. A titre individuel pour
commencer, car elle garantit des libertés et des droits : j'ai le droit de croire ou



non, j'ai le droit de changer de conviction si je le souhaite, j'ai le droit de
pratiquer ma religion... Mais aussi a titre collectif (classe, groupe, école, ville,
pays), car elle permet de gérer des désaccords profonds dans un cadre politique

qui préserve chacun.

Comment faire comprendre ce principe aux
enfants ?

Cela passe notamment par le fait d'apprendre a distinguer « savoir » et « croire »,
sans hiérarchiser les deux notions. Il s'agit de leur faire toucher du doigt une
pluralité de convictions. Il y a des gens qui croient, d'autres qui ne croient pas.
Dans ceux qui croient il y a ceux qui croient en un seul dieu, en plusieurs dieux.

Dans ceux qui ne croient pas, il a des athées, des agnostiques, des indifférents...

Et puis, au sein de chaque religion, les croyants ont des facons différentes de
pratiquer leur foi. Il n'y a pas une seule facon d'étre, juif, chrétien, musulman ou
athée, mais bien une infinité de facon de croire. Expliquer cela aux enfants
permet de leur montrer qu'enfermer les gens dans des cases n'a pas de sens et
qu'expliquer a son copain qu'il n'est pas un bon juif ou un bon Musulman parce
qu'il ne se comporte pas de telle ou telle fagon n'a pas beaucoup de sens non

plus.

Pour les enfants autant que pour les adultes, ce n'est pas simple d'accepter que
ce a quoi on est trés attaché ne soit pas partagé par tous, qu’'une croyance n'est
gu’'une croyance. L'idée c'est de faire passer le message gu’elles sont légitimes
si elles nous tiennent a cceur. Que ce n'est pas parce que ce n'est pas
démontrable que c'est nécessairement faux. Et qu'ainsi, chague croyance

meérite le respect.

Parler de religion a I’école n’est-il pas contraire
au principe de laicité ?

La laicité, c'est avant tout un cadre politique pour gérer des désaccords. Pour
les enfants, c'est trés théorique comme concept. C'est pourquoi passer par
'enseignement des faits religieux est particulierement efficace pour
comprendre la laicité. Ca rend le sujet beaucoup plus concret. Il faut faire entrer
le religieux dans le champ des connaissances. Parler de Jésus a I'école n'est pas

un probléeme tant qu'on fait la difféerence entre ce qui releve de la connaissance

et ce qui reléve de la croyance.

Laicité
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Apres avoir clarifié cela, on peut aussi évoquer ce que croient les personnes
religieuses ou athées de ce personnage. Les connaissances sur les croyances
permettent aussi de se balader dans une salle Renaissance d'un musée et de
comprendre pourquoiil y a un type avec un truc doré au-dessus de la téte sur
tous les tableaux, pourquoi on est en vacances a Noél et a Paques ou pourguoi

les musulmans et les juifs sont familiers avec Jésus.

Acquérir ces connaissances permet de comprendre qu'on peut ne pas étre
d'accord sur les croyances, mais qu'il est tout de méme possible d'en parler sans
violence. Certaines choses ne sont pas démontrables, mais on a malgré tout le

droit d'y croire.

Pourquoi intervenez-vous dans les écoles si
I’enseignement de la laicité est déja au
programme ?

Notre réve ce serait de ne pas avoir a le faire du tout ! Mais il y a des professeurs
gui ne savent pas que c'est au programme ou qui ont du mal a se saisir de cette
thématique. Certains enseignants rencontrent en effet des inquiétudes par

rapport a la réaction des enfants et des parents.

On sait gque c'est un sujet politique sensible... Notre objectif, c'est de lever ces
inquiétudes en donnant des moyens cohérents pour aborder le sujet. L'école a
une responsabilité sur 'enseignement de Ia laicité puisque c'est un sujet qui est

vraiment particulier a la France.

C'est aussi un sujet qui peut et devrait étre abordé dans tous les autres cercles
éducatifs au travers de parents, des animateurs etc... En fonction des
intervenants, le sujet sera abordé a des niveaux différents. En famille par
exemple, on partage souvent les mémes croyances, la discussion est donc

différente.

Quelles valeurs mettez-vous en avant lorsque
vous parlez de laicité aux enfants ?

Au final, les valeurs qui sont liées au principe de laicité, ce sont celles de la

République.

« Liberté » car on a le droit de croire en ce que 'on veut. La République garantit
la liberté de conscience et de culte. On a tendance a oublier gqu'il a 300 ans, si
on n'était pas de la méme religion que le roi, on N'avait pas les mémes droits
gue les catholiques. Il y a encore aujourd’hui des pays ou on ne choisit pas sa

religion et on ne peut pas se dire athée.

« Egalité », parce que chaque citoyen est traité de la méme facon quelle que soit
sa conviction. Et enfin, « Fraternité », cela correspond a l'idée gu'on doit pouvoir
vivre ensemble quelles que soient nos convictions.

Abordez-vous la question des caricatures lors de
vos ateliers ?

Il ne faut pas réduire les questions de laicité et de fait religieux aux caricatures.
On risquerait de passer a c6té de pas mal de choses. Dans le cadre d'une
collaboration avec la plateforme « Etre Prof », on a mis en ligne des propositions

de modalités pédagogiques pour aborder la question avec les enfants.



Plus globalement, on aborde les questions du rapport a l'image dans les

religions ou celle de la liberté d'expression. L'idée, c'est aussi de faire passer le
message aux enfants qu'on peut penser ce que l'on veut, mais qu'il y a des

fagons de s'exprimer pour ne pas heurter les personnes qui sont en face.

Pour aller plus loin, le site d’Enquéte met d disposition de nombreuses
ressources pour apprendre a dialoguer autour du religieux et de la laicité avec
les enfants. Une facon efficace d’apprendre & poser les bonnes questions pour

amener les plus jeunes faire de méme.

Retrouvez ici la web-série humoristique et pédagogique “QU'EST-CE TU
REPONDS A CA ?!", co-écrite par I'lhumoriste Kevin Razy. Et par I, de courts
dessin animés a montrer directement aux enfants pour qguestionner leur

rapport a la religion et & la laicité.
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